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ISTIFADO TOLIMATI

LIMUNIR 100 mqg yumsaq kapsul
Daxila gabul olunur.

* Tasiredici madda: Hor bir yumsaq kapsulun torkibinds 100 mq siklosporin vardir.

» Kémakei madda(lar): Susuz etanol, a-tokoferol rasemat, gliserol monolinoleat,

makroqolgliserol hidroksistearat, propilenglikol; Jelatin kapsul: jelatin (iribuynuzlu heyvanlardan
alinmis), qliserin, propilenqglikol, tomizlonmis su, gara domir oksidi, titan dioksid

Bu dormam istifads etmoays baslamazdan avval ISTIFADO TOLIMATINI digqgatls oxuyun,
ciinki sizin iiciin vacib malumatlar ehtiva edir.

* Bu istifada talimatini saxlayin. Sonradan yenidon oxumaq lazim ola bilor.

* Olava suallariniz olarsa, hakiminiza va ya aczagiya miiraciat edin.

* Bu dorman saxsan sizin tigiin tayin edilmisdir, basqalarina vermayin.

» Darmant istifada etdiyiniz miiddatda hakima va ya xastoxanaya getdiyiniz zaman bu

darman istifada etdiyinizi bildirin.

* Talimatda yazilanlara daqiq amal edin. Hakim torafindan tovsiya edilon dozadan daha yiiksak va
ya asag doza istifado etmayin.

Bu istifado Tolimatinda:

LIMUNIR nadir va na (iciin istifada olunur?

LIMUNIR-i istifada etmazdan awal diqgat yetirilmali magamlar
LIMUNIR neca istifada edilir?

MUmkun alava tasirlar hansilardir?

LIMUNIR-in saxlanma garaiti

agkrownE

Bashqglar1 mévcuddur.

1. LIMUNIR nadir va na tgun istifads olunur?

LIMUNIR; uzunsov, bozumtul rongli, mat yumsaq kapsuldur. Hor bir yumsaq kapsulun torkibinds
aktiv madds kimi 100 mq siklosporin vardir.



LIMUNIR torkibinds siklosporin adli aktiv madde vardir. Bu maddoe immunosupressiv (immun
sistemini zoiflodon) dormanlar grupuna daxildir. Bu dormanlar organizmin immun (midafio)
reaksiyalarini azaltmaq tigiin istifads olunur.

Ogor sizo organ transplantasiyas: (organ kocuriilmosi) olunmusdursa, LIMUNIiR-in funksiyasi
organizminizin immun sistemini nozarotdo saxlamaqdir. LIMUNIR, normal halda kogiiriilmiis
toxumalara hiicum edacok xususi hliceyralorin inkisafini inhibs edarok transplantasiya olunmus orqanin
rodd edilmasinin garsisini alir.

Organizminizin immun sistemi 6z hiiceyralarine hiicum edarss (autoimmun xastoliyi), LIMUNIR bu
xastaliklordo immunsistemin reaksiyasini zaifladir. Bu tip autoimmun xastaliklora gérma funksiyasi
Ucln tohliike yaradan goz iltihablar1 (orta vo ya agir doracali uveit vo ya Behget uveiti), mioayyan dori
xastaliklorinin agir formalar1 (atopik dermatit/ekzema vo psoriaz), siddatli revmatoid artrit (oynaglarda
agr1 vo deformasiyaya sobob olan xroniki xostalik) vo nefrotik sindrom adlanan bdyrok Xastsliyi
daxildir.

2. LIMUNIR-i istifada etmazdan avval diggat yetirilmali magamlar

Ogor organ transplantasiyadan sonra LIMUNIR istifado edirsinizss, bu dorman yalmz orqan
transplantasiya sahasinds tocriibali hokim tarafindoan toyin edilmalidir.

Bu istifado tolimatindaki gostorislor dormani organ transplantasiyasindan sonra vo ya autoimmun
xastalik tiglin gobul etmayinizdon asili olaraq fargli ola bilar.

Bu talimatda geyd olunan molumatlardan foargli olsa bels, hakiminizin gostarislarina ciddi amal edin.
Har hansi sualiniz olarsa, hokiminizo miraciat edin.

LIMUNIR asagidaki hallarda iISTIFAD® EDILMOMOLIDIR:

ogor:

o Siklosporina vo ya bu talimatin avvalinda gostarilon kémoakci maddalordon hor hansi birino qarsi
allergiyaniz (hassasliginiz) varsa.

e Hypericum perforatum (daziotu / adi dazi) torkibli mohsullarla birlikds istifads edirsinizsa.

« Dabigatran eteksilat (omoliyyatdan sonra qanin laxtalanmasinin qarsisini almaq tgiin istifado
olunur) va ya bosentan va aliskiren (gan tozyiqini asagi salmaq Ucun istifado olunur) torkibli
dormanlarla birlikds istifads edirsinizsa.

Ogor allergiyaniz ola bilacayini diisiiniirsiiniizsa, hakiminizlo maslohatlosin.

LiIMUNIR asagidaki hallarda DIQQOTLI iSTIFADO EDILMOLIDIR:

ogor:

e LIMUNIR-in torkibinds spirt (etanol) olduguna gora (hemginin bax: LIMUNIR-in torkibinds olan
boazi kdmokg¢i maddalor hagqinda vacib malumatlar) spirtlo bagli problemlariniz varsa va ya olubsa

o Epilepsiyaniz varsa

e Qaraciyar problemlariniz varsa

o Hamilssinizss

e Sud verirsinizsa

o Dorman usaga tayin edilibso

Bunlardan har hans1 biri sizo aiddirsa, LIMUNIR-i istifado etmoazdan avval hokiminizo malumat verin.



o LIMUNIR immun sistemini zoiflodorok xiisusils dori va limfa sistemi xargongi riskini artira bilar.
Glnoss siialarina vo ultrabondvsayi (UB) siialara moruz galmani mohdudlasdirin, qoruyucu
geyimlardan va yiksak goruyucu faktorlu glinas kremlarindan istifads edin.

o LIMUNIR infeksiyalara qarsi miiqavimaeti azalda bilor. Qizdirma, bogaz agris1 kimi infeksiya
olamatlori yaranarsa, darhal hokiminiza malumat verin.

e Qaraciyar problemloriniz varsa,

e Bdyrok problemloriniz varsa. Bu halda hakiminiz mitomadi gan analizlori aparacaqdir vo lazim
goldikds dozan1 yenidon tanzimloya do bilor.

e Yilksok gan tozyiqi (hipertenziya) inkisaf edoarss, hakiminiz tozyiqinizi mitomadi olaraq
yoxlayacaq vo lazim olduqgda gan tozyiqini asag1 salmagq tiglin miialica tayin edacakdir.

e Organizmds magnezium saviyyasi asagidirsa, xiisusilo orqan transplantasiyasindan sonraki dévrda
magnezium slavasi tayin oluna bilor.

e Qanda kaliumun saviyyasi yiksakdirsa

o Podagra varsa,

e Peyvand olunma talob olunursa,

Bu hallardan har hansi biri bas verarss, darhal hokiminizo malumat verin.

9gar autoimmun xastalik sababilo LIMUNIR istifada edacaksinizsa, (orta uveit vo ya arxa uveit,

Behcet xostoliyi, atopik dermatit, agir revmatoid artrit vo nefrotik sindrom), asagidaki hallarda

LIMUNIR istifado edilmomolidir:

o Boyrok problemlari (nefrotik sindrom istisna olmagla).

o Nozarst altina alinmayan infeksiyalar.

e Hor hansi nov xargang.

e Nozarot altina alinmayan hipertenziya (yiiksok gan tozyiqi). Mialico zamani hipertenziya yaranarsa
Vo nazarat oluna bilmazss, LIMUNIR ilo mualico dayandiriimalidir.

Nefrotik sindromun mualicasi istisna olmagla, organ transplantasiya ilo alagadar olmayan xastaliklori
olan usaqlara LIMUNIR toyin olunmamalidir.

Yash xostolordo LIMUNIR istifadasi ilo bagli tocriibe mohduddur. Hokiminiz bdyroklorinizin
funksiyasinit miitomadi izlomalidir. ©gor 65 yasdan yuxarisinizsa vo psoriaz va ya atopik dermatitiniz
varsa, yalniz xastalik ¢cox agir oldugu halda LIMUNIR ilo mualica oluna bilarsiniz.

Behcet xastaliyi G¢in tayin edildikds, sinir sistemi ilo bagl (nevroloji) slamotlor miisahido olunan
xastolorde LIMUNIR ehtiyatla istifado edilmolidir. Bu olamotlors artan unutqanliq, zamanla xasiyyatdo
miisahido olunan doyisikliklor, psixiatrik pozgunluqglar vo ya shval-ruhiyys doyisikliklori, otraflarda
yanma hissi, otraflarda hissiyatin azalmasi, otraflarda keyimo vo ya qarincalanma hissi, otraflarda
zoiflik, yerima pozgunlugu, Urokbulanma va ya qusma ilo miisayiat olunan va ya olunmayan bas agrisi
Vo gbrma pozgunluglari (gdz almasinin harokat mohdudiyyasti daxil olmaqgla) daxildir.

Ogor sodaf xostoliyi (psoriaz) vo ya atopik dermatit sobobilo LIMUNIR gobul edirsinizsoe vo yash
pasiyentsinizss, hokiminiz mualiconi yaxindan izloyacokdir. Psoriaz vo ya atopik dermatit Ugiin
LIMUNIR gobul etdiyiniz miiddatds paralel olaraq UBB siialanmas1 vo ya fototerapiya (isiq miialicosi)
totbiq edilmamalidir.

Hokiminiz asagidaki gostaricilori nazaratds saxlayacaqdir:

e Qanda siklosporin saviyyasi (xisusilo organ transplantasiyasi olunmus xastalords),

e Mualicays baslamazdan avval vo mualice miiddstinds mitomadi olarag gan tozyiqinizi,
e Qaraciyar vo boyrok funksiyalari,



e Qanda lipid (yag) saviyyalorini.

Bu Xxobardarliglar kegmigda hor hansi bir dovrda bels sizo aid olmusgsa, miitlaq hakiminizo miracist
edin.

LIMUNIR-in gida va ickilarls istifadasi
LIMUNIR greypfrut vo ya greypfrut sirosi ilo birlikdo gebul edilmomolidir, ¢linki bu mohsullar
dormanin tasirinds doyisiklik yarada bilar.

Hamilalik
Darmanu istifada etmazdan avval hakiminiza va ya aczaginiza miiraciat edin.

Ogoar hamilasinizss vo ya hamilo qalmag: planlasdirirsinizsa, bu barads hokiminizo molumat verin.
Hamilolik dévrinds LIMUNIR istifadasi ilo bagli tocrilba mahduddur. Umumiyyatlo, LIMUNIR
hamilalik zamani istifado edilmomoalidir. Ogor bu dormani istifads etmoyiniz zaruridirss, hokiminiz
hamilslik dovrinds istifadanin fayda va risklarini sizo izah edacokdir.

Mualica zamani hamilo oldugunuzu askar etsaniz, darhal hakiminiza va ya acza¢iniza miiraciat edin.

Laktasiya
Darmanu istifada etmazdan avval hakiminizlo va ya aczaginizla maslahatlagin.

LIMUNIR ilo mualico muddatinda stidverma tévsiya edilmir, ¢iinki aktiv madds olan siklosporin ana
stdina kecir vo kdrpays tasir gostara bilor.

Ogor suid verirsinizss, bu barads hakiminizo malumat verin.

Nagliyyat vasitasi voa mexanizmlarin idara edilmasi
LIMUNIR-in nagliyyat vasitasi vo mexanizmlari idaroetma gabiliyyatins tasiri ilo bagl xiisusi todgigat
aparilmamisdir.

LIMUNIR-in torkibindo olan bazi kémekci maddalor haqqinda vacib melumatlar

Bu darman vasitasinda hacmin %211,79-u gadar susuz etanol (alkoqol) vardir; masalon, bu miqgdar har
dozada 125 mg-a godordir, yani dorman vasitasi har dozada 0,747 mL pivays vo 1,79 mL soraba
ekvivalent alkogol ehtiva edir.

Alkogol asililig1 olanlar {igiin zararli ola biloar.
Hamils vo ya siid veran qadinlar, usaqlar vo qaraciyor xostoliyi va ya epilepsiya kimi yliksok risk

grupunda olan xastolords nozare alinmalidir.

LIMUNIR-in torkibinds makrogolgliserol hidroksistearat (polioksil hidrogenlosdirilmis kastor yag1)
vardir vo bu madds trokbulanma vs ishala sobab ola bilor.

Torkibinda gliserol mévcuddur, lakin dozasina gora Xisusi Xobardarliq talob olunmur.
Torkibinds propilenglikol vardir, lakin dozasia gora xUsusi Xabardarliq talab olunmur.
Digar darmanlarla birlikds istifadasi:

LIMUNIR bozi dormanlarin tasirini doyiso Vo ya inhiba edo bilor.
Asagidaki dermanlarla eyni vaxtda istifads zoruridirsa, hakiminizo malumat verin:



Kalium tarkibli dormanlar vo ya kalium slavalari, diuretiklor (sidikqovucular), xtsusila “kalium
saxlayan diuretiklor”, bazi anti-hipertenziv dormanlar kimi ganda kalium saviyyasins tasir gostara
bilocok dorman vasitalori.

Xargong siglorinin, agir psoriazin vo agir revmatoid artritin miialicasindo istifado olunan
metotreksat adli doerman vasitasi.

Qanda LIMUNIR (siklosporin) saviyyasini artira vo ya azalda bilon dormanlar. Hokiminiz bu cir
bir mlalicays baslayarkon vo ya dayandirarkon ganda siklosporin saviyyasini yoxlaya bilar.

LIMUNIR-in konsentrasiyasin1 azalda bilon darmanlar: barbituratlar (yuxugatirici dormanlar),
epilepsiya oleyhino istifado olunan bozi dormanlar (masalon, karbamazepin, fenitoin),
akromegaliya (b6éyliima hormonunun haddindon artiq ifraz1 il alagadar yaranan xastalik) vo mado-
bagirsaq-madaalt1 vaz sisteminin bazi hormonal sislorinin mualicasinds istifads olunan oktreotid
(hamginin Sandostatin ad1 ilo do taninir), vorom oleyhins antibakterial preparatlar, orlistat (¢oki
azalmasi {igiin istifads olunur), ylngul vo ya orta siddatli depressiyanin miialicasinds istifads
olunan daziotu (Hypericum perforatum) torkibli bitki monsali preparatlar, tiklopidin (insultdan
sonra istifado olunur), gan tozyiqini asagi salan dorman vasitalori (bosentan) va ol va ayaq
dirnaqlarindaki infeksiyalari miialico etmak mogsadi ils istifads olunan gébalok oleyhins vasitalor
(terbinafin).

LIMUNIR-in konsentrasiyasini artira bilon darmanlar: antibiotiklor (mas, eritromisin, azitromisin),
g6boalok aleyhina dormanlar (vorikonazol, itrakonazol), trak problemlari vo ya yiksak gan tozyiqi
aleyhina istifads olunan doarmanlar (diltiazem, nikardipin, verapamil, amiodaron), metoklopramid
(trokbulanma Gclin istifads olunur), oral kontraseptivlar, danazol (mensturasiya pozgunluglarinin
mualicasinds istifads olunur), podagra mualicasinds istifads olunan preparatlar (allopurinol), kolik
tursusu vo téromolori (6d Kisesi saslarinin miialicosinds istifad1 olunur), QICS-in mualicasinda
istifado olunan proteaza inhibitorlari, imatinib (ag gan xorgongi vo ya Xorgeng sislorinin
mualicasinds istifada olunur), podagra, Ailovi Araliq Danizi qizdirmasi vo Behget xastaliyinin
mualicasindo istifads olunan kolxisin, telaprevir (hepatit C mialicasinds istifads olunur).

Antibakterial vasitolor (gentamisin, tobramisin, siprofloksasin), torkibindo amfoterisin B olan
gbbalok sleyhins vasitslor, sidik yolu infeksiyalarna qarsi istifado olunan trimetoprim torkibli
darmanlar, melfalan torkibli xargong sleyhino preparatlar, mods tursulugunu azaltmagq tigiin istifado
olunan dormanlar (H2-reseptor antaqonisti tipli tursu sekresiyasi inhibitorlari), takrolimus,
agrikasicilor (masalon, diklofenak kimi steroid olmayan iltihab oleyhino dormanlar), fibrik tursu
toromolari (qanda yag soviyyasini azaltmaq Ugln istifads olunur).

Ogor siklosporin ilo mualice zamani nifedipin (yiiksok gan tazyiqi va stenokardiyanin mialicasindo
istifado olunur) gobul edirsinizss, dis stlorinds siskinlik yarana va dislarin izarina dogru boyliya
bilor.

Digoksin (Urok ¢atismazliginin miialicosinds istifads olunur), xolestrol azaldici vasitolor (HMG-
CoA reduktaza inhibitorlari, statinlor kimi do adlandirilirlar), prednizolon, etopozid (xargangin
mualicasindo istifado olunur), repaqglinid (oral yolla gebul olunan antidiabetik preparat),
immunosupressivlor (everolimus, sirolimus), ambrisentan vo antrasiklin adlandirilam spesifik
xargang aleyhina preparatlar (mosalon, doksorubisin)



Ogar reseptla va ya reseptsiz har hansi bir darmani hal-hazirda gabul edirsinizsa va ya yaxin zamanda
gobul etmisinizsa, hakiminiza va ya acza¢iniza bu barada malumat verin.

3. LIMUNIR neca istifada olunur?

Uygun istifada va doza/istifada tezliyi Gglin gostarislor:

e Hokiminizin g6starislarina diggatlo amal edin. Tovsiys olunan dozani agmayin.

e Hokiminiz badon gakinizo vo LIMUNIR-i organ transplantasiyasindan sonra vo ya agir psoriaz,
ekzema, revmatoid artrit, nefrotik sindrom va ya uveit mialicasi Gguln istifads edib-etmamayinizo
osaslanaraq sizin {igiin diizgiin dozan1 miioyyan edacokdir. Hokiminiz ham¢inin dormani hansi
araligda gobul etmoali oldugunuzu da bildiracakdir.

e OQor sizo organ Vs ya siimiik iliyi transplantasiyasi aparilmisdirsa, imumi giindslik doza adston iki
yers boliinmiis sokilde badon ¢okisina uygun olaraq 2 mg/kq b.k. ilo 15 mg/kq b.k. arasinda olur.
Umumiyyatlo, yilksok dozalar transplantasiyadan dorhal sonra, asagi dozalar iso transplantasiya
olunmus organ va ya simuk iliyi stabillogsdikdon sonra tatbig olunur. Hokiminiz sizin Gg¢lin uygun
dozan1 miayyan edacakdir. Bunun G¢iin bazi gan analizlari talob oluna bilor.

e Agir psoriaz va ekzemanin miialicosi U¢un Gmumi glindalik doza adoaton iki yera boliinmiis sokildo
badan gakisina uygun olaraq 2,5 mg/kq b.k. ila 5 mg/kq b.k. arasinda olur.

e Agir revmatoid artritin mialicasi U¢iin Umumi doza adston iki yers boliinmiis sokildo badon
¢akisino uygun olaraq giindo 3 mg/kq b.k. ilo 5 mg/kq b.k. arasinda olur.

e Nefrotik sindromunun mualicasi G¢tn Umumi gundalik doza adston iki yers boliinmiis sokilda
boyuklarda badan ¢akisina uygun olaraq 5 mg/kq b.k. va usaqlarda ise badan ¢okisine uygun olaraq
6 mag/kq b.k. olur. Boyrak problemi olan bdyiiklor va usaqglarda giindslik gobul edilan ilkin doza
hor kg badan ¢akisina gora 2,5 mq b.k.-dan artiq olmamalidir. Endogen uveitin maalicasi U¢in
umumi giindslik doza adston iki yera boliinmiis sokilds badan gokisine uygun olaraq 5 mag/kq b.k.
ilo 7 mg/kq b.k. arasinda olur.

e Hokiminizin gostarislorine miitlaq sokildo amal edin vo 6zUniizii no godoar yaxst hiss etmayinizdan
asili olmayaraq, dozan1 doyigsmayin.

« Hokiminiz sizo LIMUNIR-i organ transplantasiyasindan sonra vo ya agir dari problemi, revmatoid
artrit, uveit vo ya nefrotik sindromun maalicasi U¢un istifado edib-etmamayinizo asaslanarag no
gadar muddat istifado etmoali olugunuzu bildiracakdir. Agir ekzema hallarinda miialico adaton 8
hofto davam edir.

o Hokiminiz bodon ¢okinizo vo LIMUNIR-i organ transplantasiyadan sonra vo ya agir psoriaz,
ekzema, agir revmatoid artrit, nefrotik sindrom vo ya uveit muialicosi Ugun istifado edib-
etmomoyinizo osaslanaraq sizin ti¢tin diizgiin LIMUNIR dozasini miioyyan edocokdir. Hokiminiz
homg¢inin dormani hansi araliqda gobul etmsli oldugunuzu da bildiracokdir.

Istifado qaydasi va metodu:

e Xdsusilo organ transplantasiyas: olunmus xastolor liciin LIMUNIR dozasimi har glin eyni saatda
gobul etmok vacibdir.

e Gundalik dozanizi har zaman iki yera bolorak gabul edin.

e Kapsulu blisterdon ¢ixarin. Kapsulu biitov sokilds bir stokan su ilo udun.

9gar daha oavval siklosporinin yumsaq jelatin kapsulunu va ya oral mahlulunu istifada
etmisinizsa:

Hokiminiz siklosporinin venadaxili (v.d.) formasindan basqa oral formaya kegiddon sonra qisa miiddot
orzinds sizi daha yaxindan izlomak istays bilor. Siklosporinin venadaxili formasindan basqa bir oral
formaya kecdiyiniz zaman bazi slavs tosirlor yarana bilor. Bels bir hal bas verdikds mutlag hokiminiza
Vo ya oczaginiza molumat verin, cunki bu voziyyst sizo toyin olunmus dozanin yenidon



tonzimlonmasinin zoruri oldugunu gostora bilor. Hokiminiz demodikca, dozant HEC VAXT
doyismayin.

Muxtalif yas qruplari

Usaqlarda istifadasi:

LIMUNIR usaglarda organ transplantasiyas: hallar1 istisna olmagla yalmz nefrotik sindromun
mualicasinds istifade olunur.

Yashlarda istifadasi:

Yasli soxslordo LIMUNIR istifadasi ilo bagli tocriiba mohduddur. Bu zaman béyrok funksiyasi xiisusi
diggatle izlonmalidir. ©gar 65 yasdan yuxari psoriaz vo ya atopik dermatit Xxastasisinizss, yalniz
xastalik giindalik faaliyyotinizo manes olacaq doracodadirse, LIMUNIR ilo mualica oluna bilarsiniz.

Xususi istifada hallar:

* Boyrak/Qaraciyar ¢atismazhg:

LIMUNIR ilo mualicanin ilk bir nega hoftasinda tez-tez miisahids olunan vo xastaliklo birlikds ortaya
¢ixan ciddi narahatliq olan serumda kreatinin vo sidik c6vharinin migdarinda artim bas vera bilor. Bu
doyisikliklor adaton doza ilo baghdir, geri donandir va ¢ox vaxt dozanin azaldilmasina cavab verir.
Uzunmuddotli mlalico zamani bazi xastalorin bdyroklorinda struktur doayisikliklor inkisaf eda bilar;
bunlar boyrok transplantasiyasi olunmus xoStolordo davam edon rodd reaksiyasi ilo olagodar
doyisikliklordon farglondirilmolidir. LIMUNIR homgcinin serumda bilirubinin vo bazen garaciyar
fermentlorinin dozaya bagli vo geri donan sokildo artmasia sobab ola bilor. Boyrok vo qgaraciyar
funksiyalarinin giymatlondirilmasi {i¢lin uygun parametrlorin yaxindan izlonmosi zaruridir. Anormal
gostaricilor dozanin azaldilmasini talob edo bilor.

Hakiminiz forgli bir tovsiys vermadikca, bu talimatlara omal edin.

Hokiminiz LIMUNIR ilo malicanin na gador davam edacayini sizs bildiracokdir. Mialiceni vaxtindan
ovvol dayandirmayin, ¢linki LIMUNIR ilo mualiconin dayandirilmas: xostsliyinizin daha da
pislosmasina sobab ola bilor.

Ogar LIMUNIR-in tasirinin ¢ox gliclii va ya ¢ox zaif olduguna dair har hans: fikriniz varsa, hakiminiz
Va ya aczacinizla maslahatlogin.

9gar tovsiya olunandan daha cox LIMUNIR gabul etmisinizss

Ogor tosadifon dormaninizdan normadan artiq miqdarda qobul etmisinizss, bu barado dorhal
hokiminizo molumat verin vo ya on yaxin xaStoxananin tacili yardim s6basine muracist edin. Bu zaman
tibbi mudaxils talob oluna bilor.

Ogar tovsiyo olunandan daha ¢ox LIMUNIR gabul etmisinizsa hokim va ya aczagi ila maslahatlagin.

LIMUNIR-i gabul etmayi unutdugunuz halda:
Ogor dormanimi gabul etmayi unutmusunuzsa, bunu xatirladiginiz anda homin dozanmi gabul edin vo
névbati dozan1 homisoki vaxtinda qoabul edin.

Ogor dormani gobul etmoyi unutdugunuzun forgine vardigimiz zaman névboti dozanin vaxti
yaxinlasmigdirsa, unudulmus dozani gobul etmayin.



Unudulmus dozani kompensasiya etmak Ucun ikigat doza gabul etmayin.

LIMUNIR ila mialica dayandirildigda yarana bilacak tasirlar:

LIMUNIR ilo mualiconi dayandirmagmiz transplantasiya olunmus orqanim radd edilms riskini artira
bilar.

Ozlnuzi neca hiss etmoyinizden asili olmayarag, hokiminiz demadikco LIMUNIR gebulunu
dayandirmayin.

Bu dormanin istifadasi ilo bagli basqga sualiniz olarsa, hokiminizs va ya aczaginiza miiraciot edin.
4. MUmkdin alava tasirlar hansilardir?

Butiin dormanlar kimi, LIMUNIR-in torkibindoki maddalors hossas olan soxslordos olave tasirlor yarana
bilor.

Bu dormanin dozasi hakiminiz tarafindon diggstls tonzimlonmalidir. Artiq miqdar boyrakloriniza tosir
gostars bilor. Buna gors do, Xxlsusilo organ transplantasiyasindan sonra miintazom olarag gan analizlori
vermali vo miayins Uclin xastoxanaya getmolisiniz. Bu yolla hakiminizlo mualicaniz barads danismaq
Vo yasadiginiz hor cur problemi bildirmok imkaniniz olacaqdir.

LIMUNIR istifadesi noticasinds asagida gostarilon alave tosirlor yarana bilar:

Olavas tosirlorin tezliyi asagidaki kimi tosnif olunur:

Cox tez-tez: 10 xastanin an az 1-do gorino bilor.

Tez-tez: 10 xastods birdon az, lakin 100 xastods birdon ¢ox gorins bilar.
Bozon: 100 xastads birdan az, lakin 1.000 xastods birdon ¢ox gorins bilar.
Nadir hallarda: 1.000 xostads birdan az, lakin 10.000 xastads birdan ¢ox gorunbilar.
Cox nadir hallarda: ~ 10.000 xastada birdan az gérine bilor.

Moalum deyil: Movcud molumatlar asasinda toxmin edilos bilmir.

Asagidakilardan har hansi biri bas verarsa, DORHAL hakiminiza malumat verin:

e Immun sistemina tosir gostoron digar dormanlar kimi, siklosporin do organizminizin infeksiyalara
qarst miibarizo gabiliyyatini azalda vo sisloro vo ya digar xargong névlorina, xususilo dori
Xargangina sobob ola bilar. Infeksiya alamatlorine hararat vo bogaz agrisi daxildir.

e GOrmo gabiliyyatinds doyisikliklor, koordinasiya itkisi, yondoemsizlik, yaddas itkisi, danismaqda
Vo basqalarmin dediklorini anlamaqgda cotinlik, ozalo zoifliyi. Bunlar progressiv (irsliloyan)
multifokal (¢ox ocaqli) leykoensefalopatiya adlanan beyin infeksiyasinin alamotlori ola bilar.

e Qicolmalar (tutmalar), stiur qarisiqhgi, otraf mihito uygunlasa bilmomo hissi, reaksiyalarin
azalmasi, xarakter doyisikliklori, tez qiciqlanma, yuxusuzlug, gérmo gabiliyystinds doyisikliklar,
korlug, koma, badanin bir hissasinds vo ya tam iflic, boyun tutulmasi, nitq pozgunlugu vo ya goz
horakatlorinin miisayiati ilo Vo ya onsuz koordinasiya itkisi kKimi slamotlorlo miisayist olunan beyin
problemlori.

e (GOzun arxa hissasinds siskinlik. Bu vaziyyat bulaniq gérmays sabab ola bilor. Homginin (kallo
daxilinds) tozyiqin artmasi sabobindon gdrmoys tosir gostora bilor (xosxassoli Kkallodaxili
hipertenziya).



Dori va g0zlords saralma, Urokbulanma, istahsizliq va tiind sidik alamatlori ilo miisayist olunan va
ya olunmayan garaciyar problemlari vo zadalonmasi.

Sidik miqdarini shomiyyatli doracads azalda bilon béyrak problemlori.

Qirmiz1 gan hiiceyralarinin va ya trombositlorin (gan I6vhaciklorinin) sayinin azalmasi. ©lamatlors
solgun dori, yorgunluq hissi, nofos darlig, tiind sidik (qirmizi gan hiiceyralorinin par¢alanmasinin
alamoati), sobabsiz géyarmo va ya qanaxma, stiur qarisiqligi, otraf mihits uygunlasa bilmama hissi,
diqgetin azalmasi vo boyrok problemlari daxildir.

Bunlarin hamisi ciddi alava tasirlardir.
Digar alava tasirlar:

Cox tez-tez:

Badonin geyri-iradi titromasi

Bas agrisi

Boyrak pozgunluglar

Yiksok gan tozyiqi

Badan va (izds tliklorinin hoddindon artiq artmasi

Qanda lipidlarin (masalan, xolesterin) saviyyasinin artmasi.

Tez-tez:

¢ Qicolmalar (tutmalar)

e Ag qan hiiceyralorinin azalmasi

e Keyimo Vs ya giciglanma

e Urokbulanma, qusma, qarin agrisi, qobizlik, ishal

Badonds haddindan artiq tiikklonma

Mada xorasi

Qaraciyar problemlori

Qanda sokar saviyyasinin yiiksalmasi

Si1zanagq, istilik basmalar1

Horarat

Qanda sidik tursusunun vo ya kaliumun artmasi
Magnezium saviyyasinin azalmasi

Ozolo agrilari vo ya spazmlar

Yorgunluq

Istahsizliq

Dis oti toxumasinin hoddindon artiq béytimasi va dislorin Gzarini értmasi.

Bazan:

Qofil tutmalar, sliur qarisiqligl, yuxusuzluqg, oriyentasiya pozgunlugu, gérme pozgunlugu, husun
itmoasi, otraflarda zoiflik hissi, harokst pozgunlugu kimi beyin pozgunlugu slamatlori

Dori sopgisi

Umumi siskinlik

Coki artimt1

Qanda qirmiz1 gan hiiceyralorinin vo trombositlorin azalmasi; bu, ganaxma riskinin artmasina sabab
ola bilar.



Nadir hallarda:

e Ol voayaq barmaglarinda keyimo va qiciglanma ilo miisayiot olunan sinir problemlari

e Qarnin yuxari hissasinds siddatli agr1 ilo miisayist olunan madsalt1 vazi iltihab1

o Ozolo zoifliyi, azalo giiciiniin azalmasi, ayaq vo ya al azalolorindo va ya badonin har hansi
nahiyasinda azoalo agrist

e Qirmizi gan hiiceyralorinin pargalanmasi; boyrak problemlori ilo slagalidir va iiz, qarin, allor va/va
ya ayaqlarda siskinlik, sidiyin azalmasi, nafos almaqda ¢atinlik, sina agrisi, qicolmalar vo husun
itmasi kimi alamatlorlo miisayist olunur

e Qadinlarda menstrual dovr dayisikliklari, kisilards stid vazilarinin boyumasi.

Cox nadir hallarda:
e Kollodaxili tazyiqin artmasi (xosxassali intrakranial hipertenziya) ilo slagsli ola bilon géziin arxa
hissasinds siskinlik vo grmo pozgunluqlar

Tezliyi malum olmayan digar alava tasirlar:

e GoOzlorda vo dorids saralma, trakbulanma (qusma hissi), istahsizliq, tiind sidik, {iz, ayaqlar, ollor
valva ya bitiin badonds siskinlik olamatlori ilo miisayist olunan vo ya olunmayan agir qaraciyar
problemlori

e Dorinin altinda qanaxma vo ya doarido saboabsiz olaraq bandvsayi lokalorlo miisayiat olunan gofil
ganaxma

e Cox vaxt Urakbulanma (qusma) v isiga hassasliq alamatlori ilo birlikdo yaranan migren va ya
siddatli bas agrist

e Ayaglarda va pancalords agri

Ogor bunlardan har hansi biri sizi ciddi sokilda narahat edarss, bu barads hakiminizo malumat verin.

Ogar bu istifads taolimatinda geyd edilmoamis har hanst bir alava tasir miisahida etsaniz, hakiminiza va
ya acza¢iniza moalumat verin.

Olava tosirlorin bildirilmasi

Tolimatda gostarilon vo ya gostarilmayan hor hansi bir olave tesir meydana goldikds hokiminiz,
aczaginiz va ya tibb bacinizla danisin. Dlave tasirlori wwwe.titck.gov.tr saytinda yerloson “ilag Yan Etki
Bildirimi” simvoluna klik etmoklo vo ya 0 800 314 00 08 nomrali olavs tosir bildirim Xattino zong
edorak Tiirkiys Farmakonozarat Morkazi (TUFAM)-o bildirs bilarsiniz. Meydana galan olava tasirlori
bildirorok istifado etdiyiniz dormanin tohllikasizliyi hagqinda molumatin artirilmasina téhfo vermis
olacagsiniz.

5. LIMUNIR-in saxlanma saraiti

LIMUNIR-i usaqlarin géra bilmayaCayi Vo catmayacag: yerlarda, orijinal gablasdirmasinda saxlayin.

25°C-don asag1 otaq temperaturunda saxlayn.
Darman vasitasini son istifada tarixi ilo uygun olaraq istifads edin.

Qablasdirmada géstarilon yararliliq miiddstindan sonra LIMUNIR-i istifada etmayin.

BOgor mohsulda va/va ya qablasdirmasinda pozgunluglar askar etsoniz LIMUNIR-don istifado etmayin.



Yararliliq miiddati bitmis vo ya istifado edilmomis dormanlar zibilo atmayin! Ekologiya, Ssharsalma
Vo Iglim Dayisikliyi Nazirliyi tarafindon misyyon edilmis dorman toplama sistemina verin.

Qeydiyyat vasiqasinin sahibi:
Deva Holding A.S.
Kiiciikcekmece/ISTANBUL

Tel: 0212 692 92 92

Faks: 0 212 697 00 24

E-mail: deva@devaholding.com.tr

Istehsalgr:

DEVA Holding A.S.
Kapakli/TEKIRDAG

Bu istifada talimati 08/12/2022 tarixinda tasdiq edilmisdir.



